
 

 

 

   

 

   

 

 
 
 
 

Rue Marterey 52 – CH-1005 Lausanne – www.sanasports.ch - info@sanasports.ch 

 

Nordic Walking - Gym santé - Gym pour tous - Raquettes - Ski de fond 

Amis et famille 
sont les 

bienvenus ! 

Sortie Raquettes 
« La Fruitière de Nyon » 

Vendredi 17 février 2023 
Avec Sandra Ott 
 

        

 
 

   

   

 

   

Programme : 
Rendez-vous à 10h à la gare de Saint-Cergue  
Boucle de 5,5km environ 
Retour à la gare de Saint-Cergue 
Possibilité de manger ensemble à Saint-Cergue à la fin de la balade (merci de mentionner lors de 
l’inscription si cette alternative vous intéresse) 

Equipement : 
Raquettes (vous pouvez les louer auprès de Sanasports : 20.- pour la journée. Si vous êtes intéressé, le 
préciser lors de l’inscription) 
Habits adaptés au temps (Rechange éventuelle) 
Boisson chaude et petit encas 

Prix : 13.- pour les membres Sanasports et 18.- pour les non-membres.  

Délai d’inscription :  

Mardi 14 février 2023 
 

Information :   

021 320.22.03 (Lu-Ma-Me-Ve : 9h-12h / Je: 14h-17h) – Fax: 021 320.22.04 

E-Mail : info@sanasports.ch 

  
 

Je m’inscris directement en ligne en cliquant sur : 
www.sanasports.ch/activites/inscription-cours 
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