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Nordic Walking - Gym santé - Gym pour tous - Yoga - Raquettes - Ski de fond 

Rencontres Ski de fond 
Hiver 2024 
Avec Bea Pfister 
 
 
 
 
 

 
 
Rendez-vous 
Les Mosses - Les Pléiades - St Croix/Mauborget – Vaulruz – Jura (Les Rasses) 
A définir selon les conditions d'enneigement 

Dimanche 28 janvier le matin  
Mercredi 14 février le matin  
Samedi 2 mars le matin 

Et n’oubliez pas le super week-end à la vallée de Conches du 15 au 17 mars 

Equipements  
Habits et équipement adaptés au temps.  
Location ou achat de matériel possible chez notre partenaire 

 
Abonnements 

✓ Abonnement au point de rencontre spécifique ski de fond. Prix et fonctionnement identiques aux 
points de rencontre Nordic Walking soit 30.- pour 5 fois ou 60.- pour 10 fois. Abonnement 
uniquement débité si participation au point de rencontre.  
A acheter directement auprès de la monitrice. 

✓ Pensez à acquérir votre carte journalière 12.- ou votre carte "saison Suisse » pour avoir accès aux 
pistes de ski de fond. (Voir https://rsf.skidefond.shop/fr/?tid=438468d9 pour différents types 
d’offres) 

✓ Profitez de la carte de membre annuelle Sanasports CHF 75.- avec plein d’avantages ! 
 
Informations : 
Si vous êtes intéressé contactez directement Bea Pfister (+4179 506 67 80) qui créera un groupe 
WhatsApp pour vous informer du lieu qui sera choisi en fonction de l’enneigement. Des dates 
supplémentaires ou de remplacement si l’enneigement est insuffisant aux dates prévues, pourront être 
proposées. 
 
Secrétariat de Sanasports  
+4179 695 03 03 - Mail : info@sanasports.ch 
 

 

Veuillez contrôler vos assurances !  
L'organisateur (Sanasports) décline toute responsabilité en cas d'accident. 
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