S sanasports’

« Les légumes des Huguenots » a Champ-Pittet
Jeudi 11 septembre 2025
Avec Bea Pfister

—
L

Hommes et plantes en exil

L'exposition itinérante « Prendre racine - Hommes et plantes en exil » est un projet commun de
I'Association Via - Sur les pas des Huguenots et des Vaudois du Piémont et de ses organisations
partenaires en France, en lItalie et en Allemagne. L'exposition est centrée sur les plantes et le savoir-faire
qui leur est associé, que les Huguenots et les Vaudois ont apporté au nord des Alpes a la fin du 17e
siécle.

Elle aborde également les techniques culturelles huguenotes, la sériciculture et les botanistes, agronomes
et théologiens huguenots. Les liens historiques sont mis en évidence et des références actuelles sont
créées en présentant des jardins interculturels et en abordant le theme du changement climatique.
https://www.pronatura-champ-pittet.ch/fr/exposition-prendre-racine

Rendez-vous

*Pour ceux qui désirent se régaler de la cuisine de la cheffe Léa Graham :

11h40 a I'entrée du centre Pro Natura de Champ-Pittet (chemin de la Carigaie 1, 1400 Cheseaux-Noréaz)
Covoiturage possible, a organiser

! Le repas midi n’est possible que sur réservation auprés de Sanasports.

Menu unique végétarien adapté selon les saisons et I'arrivage des légumes ; composé d'une entrée, d'un
plat et d'un dessert. Le détail du menu du jour se trouve sur le site de Champ-Pittet :
https://www.pronatura-champ-pittet.ch/fr/restaurant.

Apreés le repas visite gratuite de I'exposition « Prendre racine ». Environ 30-45 minutes selon lecture de
panneaux.

*Pour ceux qui préferent se limiter a la visite de I'exposition rendez-vous entre 13h et 13h30 (horaire
variable en fonction de la fin du repas)

Prix :
13.- Membres Sanasports et 18.- pour les non-membres
Non compris : Transport — Repas et boissons

Délai d’inscription : SOErT
Vendredi 5 septembre 2025 =

En cas d'annulation moins de 24 heures avant la sortie, le prix de 13.- ou 18.- est d0.

L’organisation se réserve la possibilité d’annuler la sortie en cas de météo trop défavorable ou de manque
de participants.

Profitez de la carte de membre annuelle Sanasports CHF 75.- avec plein d’avantages !

Informations auprés du secrétariat de Sanasports
+4179 695 03 03 - Mail : info@sanasports.ch

Je m’inscris directement en ligne en cliquant sur :

www.sanasports.ch/activites/inscription-cours

Nordic Walking - Gym santé - Gym pour tous - Yoga - Raquettes - Ski de fond

www.sanasports.ch - info@sanasports.ch
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