S sanasports’

Du 27 février au 2 mars 2026

Weekend de Sports d’hiver et Yoga

Vallée de Conches

Venez partager un magnifique week-end hivernal pour respirer, transpirer, apprendre,
perfectionner, savourer la nature et soigner I’amitié !

Programme : Arrivée a Ulrichen vendredi 27 février a 10h-10h30
Départ lundi 02 mars vers 12h-14h

Activités : - Ski de fond Classic et/ou Skating avec possibilité de suivre des cours
- Tours en Ski de Randonnée (Niveau facile)
- Yoga et Méditation avec Patricia
- Balades/marches hivernales

Tarif : Membre Sanasports Chambre Double 845.- CHF
Membre Sanasports Chambre Simple 995.- CHF
Non-membre Sanasports Chambre Double 945.- CHF
Non-Membre Sanasports Chambre Simple 1095.- CHF

Compris : 3 nuitées avec demi-pension, 3 cours de yoga et méditation avec Patricia (vendredi, samedi et
dimanche), sorties en ski de randonnée accompagnées (merci de manifester votre intérét), sorties marche et
accompagnement Sanasports.

Non-compris : Transport, boissons, repas de midi, cours de ski de fond (groupe ou individuel), location de
matériel et abonnement de ski de fond.

Il est possible de réserver un/des cours de ski de fond classique ou skating chez Hallenbarter-Nordic Obergesteln
(merci de nous indiquer votre intérét et nous nous en chargeons volontiers !)

Profitez de la carte de membre annuelle Sanasports CHF 75.- avec plein d’avantages !



Délai d’inscription : Dés aujourd’hui et au plus tard le 23 janvier 2026
Confirmation d’inscription : un Acompte de 50% est a verser sur le compte de Sanasports en utilisant soit IBAN
Banque Cantonale Vaudoise, Lausanne IBAN CH75 0076 7000 H 5470 9548 ou TWINT au huméro
Sanasports : +41 79 695 03 03
Le solde est a verser au plus tard le 23 janvier 2026.
Conditions d’annulation : en cas d’annulation aprés le 23 janvier 2026 et ce jusqu’au 3 février
2026 un montant de 100.- CHF sera conservé pour frais administratifs. En cas d’annulation aprés ' ’
le 3 février 2026 la totalité de la finance d’inscription sera due.
NEW

Pensez a contracter une assurance annulation pour éviter tous désagrément ! oidad

WWW.MCSPORTS.CH

Inscription et informations:
+41 79 695 03 03 - info@sanasports.ch

Nordic Walking - Gym santé - Pilates - Yoga - Raquettes - Ski de fond

www.sanasports.ch - info@sanasports.ch
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